PODUSZKA ORTOPEDYCZNA POLWALEK MRO1

stosowania wyrobu nalezy przestrzega¢ wszystkich zalecen i wskazéwek podanych w instrukcji.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem lub fizjoterapeuta.
Poduszke nalezy stosowac zgodnie z przewidzianym przez producenta zastosowaniem.

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE:

- Poduszka przeznaczona jest dla 0s6b, ktdre cenig sobie komfort oraz dbajg o przyjmowanie prawidtowe;j
pozycji siedzacej w pracy i domu

- Poduszka powoduje utrzymanie anatomicznych krzywizn kregostupa oraz stabilizacje i rozluznienie migs$ni
przykregostupowych

- Poduszke mozna stosowac profilaktycznie, szczegdlnie podczas dtugotrwatych pozycji siedzgcych, a takze
podczas procesu rehabilitacyjnego zgodnie z zaleceniami fizjoterapeuty

- Poduszka ma zastosowanie przy nastepujgcych schorzeniach kregostupa: dyskopatia, zmiany
zwyrodnieniowe, rwa kulszowa w celu eliminowania dolegliwosci bélowych oraz wzmozonego napiecia
miesniowego poprzez przyjmowanie fizjologicznego utozenia kregostupa

- Stosujgc poduszke na odcinek ledzwiowy kregostupa pozytywnie wptywamy na prawidtowe ustawienie
wyzszych partii kregostupa

- Poduszke mozna uzywac w pozycji siedzgcej umieszczajac jg pod odcinek ledzwiowy kregostupa, a takze
w pozycji lezacej na wznak umieszczajgc jg pod odcinek ledZzwiowy lub szyjny kregostupa

Em Przed uzyciem nalezy zapoznac¢ sie z informacjami zamieszczonymi ponizej. W celu prawidtowego

OSTRZEZENIA | PRZECIWWSKAZANIA:

- W przypadku dolegliwosci bélowych kregostupa przed stosowaniem poduszki skonsultuj sie z lekarzem lub
fizjoterapeuta; ze wzgleddw higienicznych zaleca sie stosowanie poduszki tylko przez jedng osobe

KONSERWACJA:

- Nie doprowadza¢ do silnego zabrudzenia materiatu, w razie konieczno$ci mozna pra¢ w temp. do 40 °C

- Nie nalezy moczy¢ pianki poliuretanowe;j

- Przechowywac i stosowaé w miejscach nie narazonych na oddziatywanie warunkéw atmosferycznych

INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA:
Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosic
producentowi i Prezesowi URPLWMiPB

SPECYFIKACJA PRODUKTU:

- Wymiary: 35x13x6 [cm]

- Materiat: dzianina dystansowa 3D 100% PES posiada certyfikat
OEKO-TEX

- Wypetnienie poduszki 100% elastyczng piankg poliuretanowg
z atestem higienicznym oraz certyfikatem OEKO-TEX

- Poszycie materiatowe wyposazone w zamek

- Pasek z tworzywa sztucznego z regulowang dtugoscig i klamrg

tak, aby ptaska cze$¢ z suwakiem
przylegata do oparcia

2. Usigdz na fotelu tak, aby
posladki byly maksymalnie
dosuniete do oparcia

SPOSOB UZYCIA: ‘e _h x. h_
BT 8T

1. Zamontuj pétwatek wokoét fotela
Pozycja prawidtowa Pozycia nieprawidiowa

3. Popraw ustawienie pétwatka

tak, aby znalazt sie na wysokosci
talii

4. Uzywajac péitwatka staraj sie
przez caly czas utrzymywac
posladki dosuniete do oparcia
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1. Zamontuj poétwatek wokét fotela
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talii
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przez caly czas utrzymywac
posladki dosunigte do oparcia
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Termin przydatnosci do uzycia
wynosi 7 lat od daty produkgc;ji

Producent:

PODMED Bartosz tetowski
ul. Wilcza 56 lok. 6

43-600 Jaworzno, Polska
tel. +48 502606366
www.podmed.pl
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